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اا ا 
5 اج 
2 -ه -ه ًّّ 
مو ا وانوي اق - و ب لوت و أنه ماي م 
القناعة صفة كل تقى». يؤمن بالله رباء» وبالإسلام ديناء 


دن ل ماه ااا ب حرم للا ا “ا ع دفر بعر لقاع له ل عر ف ا و 
وبمحمد نبيا ورسولاء وهي تحفظ على المرء دينه وتجعله 
روس ابر سم ها ابر عرسم 


يَبتَعدُ عَنْ حُرُمّات الله تَعَالَىء ولا يَطْمَّعْ فيمّا في أُيْدِي النّاس؛ 
مئاد روت م مه 9 0_8 ب 9 
قال يك: "مَنْ أصبّح منكم آمنًا في سربه (مُسكنه)» مُعَافى في 
0 6م و 0-8 ب امن دج 5 0 
بدنه» عنْده قوت يوامة) فكائما حيزت له إلدن" [الترمذى]. 
اه سا سمس سس اه 3 7 
لمن يشا + ويحرمه فحن يشا 
ومن دلائل حُبّ الله للْعَبْد أن يُقنعَهُ ما آنَاه فيَضْحى رَاضيًا 
7 0 2 و 
قانعا بكل ما أعطاه الله. 

وهيّ سلاح يَحْمِي الإنسّان من حَطَرٍ الْمَدَلَة والْمَهَانة 
درة واه ار َو 0 9 رمه د 
لمَنْ هُوَ مثله من بَني البَشَرِء فكل سؤال لغَيرٍ الله مَذلة 
لصاحه. 


وها يكفظ الإنان نقمة ردق » ويقجل على الكشرة 
٠.‏ كوه - ل ل[ 1 8 1 - 3 8 
ويصبح كل همه العمل للآخرة والسّعي إلى إرْضاء الله تعالى. 


* * 4*4 


00000 3 2 
وهي رزق يعطيه الله ع 


- .- 
أ“ 


هه 


2 -ه 
إن 2 2 2 
كن قنُوعًا وراضييًا 
- ع > ديه سه م و ِه 1 مه مس و عم 24 - . 
القناعة كنز لا يفنى. ومنهل خير لا ينضب أبداء ومن 
صور القنّاعَة والرضا التي تدعو إِلَيْهَا: الرضًا بالقضاء وَالقَدَرِء 


سر 


ف 
والرماهنا ميحة اهن الررق 
7 2 2 0 
امك :معو قوق عه 0 الو عادو جوات - 2 
القناعة هى الرّضا بأمر الله سبّحائه وتَعَالىء والتُسليع له 
لم د 0 كاسى ا ل# سس ه معو 5 7 
وعدم الأعتراض على شي ء مما قضناه. وقد عرف الجاهليون 
القضاء والقدرَ فرضوا به وَسَلَمُوَا به وهم لا يَعْلَمّونَ بشواب 
ع ل بر ان نك وقوية 2 2 
الرّضا والْجَرَاء الذي أعد لَه يقول الشتّاعر الْجَاهليُ تبط شرًا: 
7 9 كل كعم دض حول ك او ف ساف 1 
*, وم سا وم ا 2 
* كن ملتزما بخلق الرضا بالقضاء والقدر بما يلى : 
ا 20 2 د وس 58 5 
-١‏ الإيْمَان بالقضاء والقدر: جاء الإسلام ورسخ في 
و2 2 أ 2 50 7 7 2 - 
النفوس البَشَريّة الإِيْمَانَ بالقضاء والقدّرٍ و الرّضًا ب وجعله 
3 9 ته 2 0 سس اس 
من أركان الإيْمَان: حَيْث يبِيْنْ أن القضاء والقدرَ بيد الله 


حم 


0 ا 0 0 ل ٠.‏ الما 
ولَيْسَ لَنَا دَخْل فيه ؛ قال رَسول الله يكلهِ: 'نُؤْمن بالأقدار كلهّاء 


يرع له 


خَيْرِهَا وَشَرّهَاء حلوها وَمرّها" [ابن ماجه]. 


>6 ار 00 ص - و 25 
؟- الخير فيّمَا اخْتَارَه الله : القضاء والقدر مقسمات بين 


- 
- 


واع. 2 عي ده اس 


2 - - 01 5-3 و و 00 
العباد بالتسّاوي» فما عليّنًا إلا الرضا والقتاعة» ليكون لنَا 
2 و م - ف 3 
الثواب الكريم وَالعظيم من الله سُبْحَائَهُ وتَحَالَى -» ويؤكد 

030 2 > هم ع2 7 3 3 
الشاعرٌ أحْمّد شؤقي أن الخَيْرَ فيما اخْتَارَهُ الله لعبّاده» فما عَلَيْنَا 


0 5 ذلابير بير 
إلا الرضا بهء فيُقول: 

ا مه - ل 
الخ يما ا جار لاذه 
جَرَت الأَمُور مَمْ القضاء لغّاية 


ا 00 


يُبقَى ولَمْ يك مُلْكَهُ ليَرُولاً 
إلأرِضى بقَضّائه وقبُولاً 
لا يتلم الله العبَادَ قتيلاً 
وأقرَّها مَنْ يَمْلكُ النّحويلاً 


ركم #2 اورم 


* - حَيّاة الْمَرْء مقدَرَة وَهُوَ في بَطْن أَمه : لف د اك 
- عر وَجَل ‏ حَيّاةَ كل امْرئ مُنْذَ كَانَ جَنينًا في بَطْن أَمَه ؛ قَالَ 
رَسُول الله كلله: "إن أحدكم يُجْمَمْ خلْقَهُ في بَطن أمّه أربعينَ 
ذلك لم يُْسل لَه مَك مخ فيه الوح وَمُؤْمر بأريع 
كلمّات : يكْتَبْ ررق وأجَلَهُ وَعَمَنّهُ وشّقي أم سَعيدٌ.. قوالله 


م١‎ 


الذي لا إِلَهَ غير إن أحَدكُم لَيَعْملٌ بعَمل أَهْل الجنّة حَتَّى مَا 
0000 له مه 0 _--2 0 أ كس وام 2 0 01 
يكون بِيْنَهُ وبيْتَهَا ذراع فيَسبق عليه الكتّاب فيَعْمّل بِعَمّلٍ أمْل 
2 دوقن 0-2 و - َو 3 0 2 
النّار فيَدْخَلهَاء وإن أحَدكم ليَعمل بِعَمَّلٍ أهْل النّار حَتَى ما 
و مروف اود مواد ٠‏ فيو كذ وار 206 - ع 3-6 و 0 عه 
يكون بينه وبيتها ذراع » فيسبق عليه الكتاب» فيعمل يعمل أهل 
ن ص 0-4 و 1 ع« 5 7 3 
الجنّة فيَدّحلها" [رواه الجماعة]. 

 “‏ الصَّبرٌ عَلَى الابْتلآء: من رَضا العَبْد بالقضّاء والقدر 
أن بغر على ما يكلى يةاهر الثوائي (المضائب) والشداض؟ 
00 
ل ا 0 و موود و ‏ بم عل ار 0 0 
يكِْهْ يقول: "ما من مسلم نصيبه مصيبة فيقول ما أمره الله به: إن 
2 - - م - - ين ”ودر 


- ج28 و - م 
* ثمَارٌ النَمَسَك بخلق الرضا بالقضاء والقدر : 
و إآى ع 6 م 0 . . د 

١‏ علامة الإيمان : من عَلامَات إِيْمَان المرء أن يؤْمِنَ 
م 5 ل ير و حم وم ع 
بقضاء الله وقدره. سأل رسول الله كلِةِ طائفة من أصحابه: "من 
٠. 8 0‏ 6 اس - 2 35 7 3 و 2 ع 
نتم" ؟ فقالوا: مؤمئون. قال: "ما عَلامّة إيماتكم"؟ فقالوا: 
اه آذ 2 ٍِِ ٠.‏ 2و 00 20- ع هاس 7 
تَصْبِرٌ على البّلاء» وتُشلكرٌ عند الرّحَاء ونرضى بمواضع 


باه 


القضاء فَقَالَ يفة: 'مُؤمنون ورب الكَطبة' [مسل]. 


دم 


و 3 حم هم اس عر حر م ع مع 2 
0 ا ا ا 
عل ع سمس 


ماقا عليه وَقَدرهُ له كَانَ جَرَاؤْه أن يُوْسْعَ لله عله 
يسارك لهُ فيه ؟ قال طكية: إن أنه داعر وحل مكاي علد بنا 
ا ا ا 


قل [أخحمد]! 


مالس ده 


وَمَنْ لم يرض لم يبَار 

 *‏ الرّاحة النّفسية : الإسان م براحة في تقس عئدما 
يَكُون راضيا فنعا بقضّاء الله وَقدَّره . قَالَ ينه" إن الله عد 
وجل - بقسلطه جَعَلَ الفَرَحَ والسَّرُورَ في الرّضًا واليقين » 
وَجَعَلَ الهم والحرن في السّخْط والشنّك" [الطبراني] . 

4 - أغنى النّاسِ : يصبحٌ الإنْسَان أغْنّى النَّاسء وَإِنْ كَانَ 
ققيرا مُعْدَمَا ا لح الات ين 
لحقيقر مر غنى القذر؛ قال : اث المَحَارم تكن بد 
الثأض» وَارض يااقت اللا كلت تكن أعن الناس " [أحمد]. 


كن رَاضِيًا بالقضاء والقدّرٍ 
المفلحُونَ من النّاس هُمْ مَنْ قَدَرَ الله لَهُم رِرْهًا فيَقتعُونَ 
به ولا تَحِدَهُم ساخطين؛ قال ككللة: "قد أفلح مَنْ مّدِي إِلَى 


عض 


الإسلام وَرزِقَ الكَفافَ «الررق القليل) » وقنع به ' [ابن مَاجَه] . 


م 


0 2 


يُوْم م القيامة أنه أوتي (رزق) قوت (فقَط م قوت 00 [ابن 57 


ى وم 


* كن مَلَْرِمًا بخلق الرّضا بالرزق بمّا يلي : 

-١‏ الرَرّق بِيّد الله : ما يُقَدَرُ للْمرء من رِزق نما هو من 
عند اله تعالى » قر كمه يلها و - سْبْحَائهُ وتَعَالَى - يقول 
رت ؛ العرّة : #وف لتم نفك وَمَا عدون #4 ورزقف المَخْلُومَات 
كلها عَلَى الله تَعَالَى ٠‏ فَهُوَ ختالقها والمتكفل بررقها. قال تَعَالَى : 


دد ووه 


#9 وما من دَآبََ في الْأَرْضٍ إِلَا عَلَ أله ِرْفُهَا 4 [هود : .]١١‏ 

؟ - الغتى غتى النَفْس : كل من يَظُ أن الختى كَثْرةُ المال» 
ْو مُخْطِئ. لأنَ الْتى الحقيقي غتى النّفْس. عَنْ أبي هُرَيرَة 
- رضي الله عَنْهُ ‏ قال: قال رَسسُول الله يَليك: 5 
كثْرة العررَضٍ (المال) ولكن الغنّى غنى ال" [متفق 

*- الالتزام مهد رَسُول الله : لَقَد عَهِدَ رَسُول الله يل إِلَى 

المُنلمين عدا وَهُوَ أن يم كل صلم ويَرْضَى بمَا َرْقَه اله 
َأنّهُ يكفيه من اليا مثل راد الرآكب (المسَافر ). 

يروك أنه ذات : يو اشنتكى سلْمَان ؛"الفازيبي» معاد 
سعد فرآه يبكي » فقال لَهُ سَعْد: مَا يبكيك يا أخي, ألَيْسَ قد 


حم 


صَحَبْت رَسُول الله يكية؟ ألَيْسَ أليْس؟ قَالَ سلْمَان: مَا أبكي 
حَنِيًا للاثياء ولا كراهية لآخرة» ولكنّ رَسسُول الله يل عَهِدَ 
إِلَيّ عَهْدَاء هَمَا أراني إل قد تَعَدَيْت. قَال :وما عَهدَ إلَيْك؟ قَال: 
عَهِد َي أَنّهُ كفي أحَدكه 1 زد الراكب» ولا أراني إلا قَدْ 
تعد بت وآما آنت نا سعد فائق الله عنْدَ حكمك إِذَا كي 
عفد فسمكإِذَ سسا وعند مَك (َطْيتكَ في عمل شنيء 


ما) إذّا هَمَّمْتَ. 


من تَفقة كانت عنْدَه [أحمد]. 

؛ - العَمَلَ يمكَارِم الأخلاق :بَيّنَ لَنَا رسُول الله يله 
مَكَارِمٌ الأخلآق» وَدَعَانَا إلى العَمَلٍ بهّاء ومن بينها القَنَاعَةَ 
والرّضا. 

َال رَسُول الله يق لأبي هُريْرَة ‏ رضي الله عَنْهُ -: " يا با 
مُريْرةء كن ورِعًا تكن أعبَدَ النّاسِء وكن قَنمًا تكن أشكر 
الئّاسِء وَأحب للدّاس ما تحب لتفسك تكن مُؤمئاء وأخسن 
جوار مَنْ جارك تكن مُسْلِمَاء وأقل الضّحك» فَإِنَ كر 
الضّحك تُميت الْقَلْب " [ابن مَاجَه]. 


م 


- الاكتقاء بالقليل من الرَرْق : المسلم كيس فطن 
ا ل ع ل 
راض قانع بما آتاه الله - عر وجل - . 

* - العلّم بأنَ الرّرْقَ مَضمُون : الرزق آت لآ مَحَالَة» لأنّهُ 
قلا سم أ قاس اد ون الول تنرنه ل عر انول 
ِرْقَهًا. وَقيل: إن الله أوْصَى إِلَى مُوسَى ‏ عَلَيهِ السَّلآم-: 
داري لم ررقت الأخمق يق قال : لا كا ريد قال ليَْلَمَ العاقل 


هد 


أن طَلبْ الرزق ل بالاحتيال (بالخداع والغش ). 


7 - عَدمْتعَجُل الررْقي : عَلَينا الا تَمْجّل الرزق قماهة 
وذ سَوْف يأتيا» كل مفيان : أن الله ما ريت تقيا مُحتَاجَاء 
َل يلقي الله في قُلُوب المُسْلمينَ أن يُوصلُوأ إِلَيْه رزقه. 
000 حَازِم - رضي الله عَنْهُ -: وَجَدتُ الدثيا 
شين » شيعا منها وهو لي » فلن أحجله قبل ونه ولو طبه 
قو السّمَاوات والأرضء وَسينا مها مولي » ذلك لسن 
أنَالَهُ فيمًا مَضّى» قلا أرْجُوهُ فيمًا بَقَىء يُمْتَمٌْ الذي لمَيْرِي 
مي ء كما يُمْتَمُ الذي لي من غَيْرِيء قفي أي هَذَيْنِ أفني 
عْمْرِي ؟ 


هه 


4 - النَظَرْ إِلَى مَنْ هُوَ دونك : أوْصى النَّي بك بالنَظَرِ 
مَنْ هو دُونَ (أقل من) المرء وَليْسَّإِلَى مَنْ مو فَوْقهُ ذلك 


32 
- 
58 


إلى 
ف يتتحدق ]لما والقتاعة: 


عو ودسهعة 1 م © سمس و 


2 1 عت > # 1 | صف . " وك جيك 
قال أبو هريّرة ضضه: قال رسول الله ككلهِ: إذا نظر أحد 
د ع وتنك ومو رامن - وو سم عم اس ارده 2 
إلى مَنْ فضله الله عَليّهِ في المال والخلق» فلينظر إلى مَن هو 
م 0 و . _- 7 
أمنقل منهُ ممَن'ْ فضّل (أيْ هُو) عَلَيْهِ " [البخاري]. 


9 0 2 تقو عي د > ا ين جحي اخرط تير أنوا. وك عد 
89 الاقتداء والتشبه : على المسرء أن يقتدي ويتشبه 
لعى ما بربراه 


6 ما و ا 1 ا 


- و - 5 - و 
عَنَ أبي هِرَيْرَة ‏ رضي الله عَنْهُ ‏ قال: قال رَسُول الله 
558 ا ٠‏ وعم عي م أ 0-2 3ه 
يل: " لَوْ كَانَ لي مثل أحُد (جَبَلٍ أحّد) دَهبّا ما سَرَّني (لم 
٠‏ دروي رك يه ىو 0 2 
يسعدني) أن لآ يَمَرَ على ثلاث (يُقصد أياما ثئلاثا) وَعنّْدي منْه 


ولاءهى ووو 


شيء» إلآ شيء أرصده 7 ين" [البخارِي ومسلم]. 


* ره م ورهورو .2ه 


راكاد راان 2 220 . و 
أ. قتاعَة سَلْمَانَ الفارسي : كان سلْمَان واليًا مرتبه حَمْسَة 
0 


- - 
2 2 
ل وس ل سح سن لس سد اي 


٠. 4‏ 2 2 68 2 -- 5 و 6م اس 
فيصنع انية فيبيعها بثلاثة دراهم» يتصدق بدرهمء ويشتري 
طَعَاًا لاطله بِدِرْهَمٍ» يقي دهم يَشتري به ختوصا جَديْدا. 


00 


دهده 


ب. قناع عُمَرَ بن الخَطَّابٍ : كان عُمَرُ بن الحَطَّاب 
- رَضِي الله عَنْهُ ‏ آيْة في القَنّاعَةقَالَ عُْمَرُ: ألا أخبرك 'بمَا 
امحل مين مال الله تعَالَى: حلَتّان لشتّائي وَقَيْظي (تَوْبان 
لشتائو ِي وصيفي)؛ وما يُسعفني م من الرأحلة لحجي وَعُْرتي ؛ 
وقُوتي بَعد ذلك كَقُوت رَجلٍ من قُريْشه لمشت بأرقعهم» ولا 
بأؤْضّعهم. . فوالله ما أَدْرِي أيحل ذَلكَ لي أمْ لا؟ 

ُبْحانَ الله! ! عُمَرُ ‏ رضي الله عَنْهُ - مَعْ كل هَذَا ينك 
في هَذَا أَهُو حَلال م لد ! 

جٍ. ٠‏ نَع عُمَرَبن عبد لمي : َعم ما كان مده من مَالٍ 
وَجَاء لطن فَإِنّهُ رضي بال القَليل» وَكَانَ لا يَمْلك إلا 
قميصا واحدا وَرَوْجِبّهُ كذلك.. وقَنعَا بذَلكَ قات 
فكان إذا أرَادَ عسل مكث في البَيْت حَتَّى يَجف. 
قوم إ إِذا غسَلواً العياب رأيتَهم لبسو الببوت وزرروا الأبوايا 

د. رهد أبي ذَرْ الغفاري : أرْسل إِلَيْه عُنْمَانَ بر عَفَانَ 
بكر فيه تُقَودٌ مَعْ عَبْد لَه وَكَالَ لَهُ : إن قَبلَّهَا مئلك» قَانتَ ا 
لَه اله تعالى» قا الم إلى أبي ذم يلها منة. قد 
العيد لَه لَهُ: اقبلُها مي » فَإِنْ فيهًا عنقي. قال أبو 3 : إن كَانَ فيهًا 


م 


عنقك» إن فيْها رقي (اسنتعبادي). وَرَدَهَا إِلَى عُثْمانَ بن عَمَانَ 
قائلا: إِني سألت الله القنَاعَة فَرَرَكنِي إِيَاهَا وبها استعيت. 


* ثمارٌ التمسّك بِخُلق الرّضًا والقّناعة بالرّق : 


-١‏ الجن انين : يبل الله من عاد عَمَلّهُم لرضسَاهُم 
بعليل من الرذقء يون ذلك رُم إلى رضنوان الله عَلَى 
وجَدّنه ؛ َال رَسُول الله ول: ٠‏ مَن رضي من الله تَعَالَى بِالْقليل 

من الرزق» رضي الله منْهُ بالقَليل م من العمل " [البيهقي]. 

-١‏ العرّة والكرَامَة :. رت والقتاعة فيهمًا عرة ةامر 
وكَرَامتُه وَهَذَا جَرَاء عَظيمٌ لَه قَالَ رَسُول الله يكلة:”شرّف الْمُؤمنٍ 
قيامه باللَيل وعرّهُ استعْتَاوهُ عن النّاسِ" [البيهقي في 59 

قيل: استطن عَمَّنْ شت تكن تظير» وانتّج نج إلى من 
شت تكن أَسيْرَة» وأحسن إلى مَنْ يت تكن أميرة 

"- حب النّاس : م 
حُبٌ النّاسِ وتوددهم إِلَيْه. قَالَ أبو الحَسّن الشاذلي: َخَل علي 
ِالْمَغْرِبٍ أَحَد الأكابر ققال: ما أَرَى لك كبيرٌ عَمَلِ َفيم فقت 
النَّاسَ وعظّموّك؟ فَقَلّت: بخصْلّة وَاحدة» وَهي الإغراضٌ 
لهم وَعَن لَه 


م 


لا تكن طامعًا 
الطّمَعُ يُمَادُ الرّضًا والقئاعَة وَيُقَصَدُ به الحرص. 
والعة الشَديّدَةٌ الملحّة فى الشَّىء والحرص عَلَيّه. 
١‏ - طَمَمُ العم والمَالٍ : بين لَنَا ُو الله يك أن طالب 
العلّم والمال لا يَشبَع أبدا. قَالَ رَسُول الله يلله: 'مَنْهُومَان لآ 
يَشْبَعَان طَالبُ علّم وطالب مَالِ ' [البزار]. 


عو وم برو 


١‏ - الطامع يع ال اب : الطامع لا يع عالدنا 
بدا وَلاَ يَمْلةُ عبئَهُ إلا التُراب" قال رسَول الله ولة: : "إن كان 
لابن آدم وآديان من ذَهَبِء لابتَعَى تَالثَاء وَلَأَيَسْلاً عينَ ابن 
آدمَ إلا اراب" [البْخارِي]. 


 '‏ المع في الخد : طَمِع دم - عَلَيْه السّلامُ ‏ في 
الخلّد عندَمًا أعْوَاهُ بيس ليَأكلَ من الشتّجرة طَلَبَا للْخُلْد؛ 
ول تَعَالَى: «قوسوّس إِلَيّهِ الشَّيْطَنٌُ قَالَ كام كل ملك 
عل سَجَرَوَ ادر وك لا ببَلَ لو تَأحكلا ينبا بدت كنا 


ا ع سام اس ع سي كر 


سوء'نهما وطق طفِمَا يَحْصِعَانِ عليهِمَا مِن وق لَه وعصو ءادم ريم 


ال ا د تافر لع مه 0200 


مَك (ريا شه به جتبنه ريم فاب عَليْهِ وَهَدَئْ »© [طه .]١77-١١5‏ 


م١‎ 


3 َ< 2 و 2 0 007 
؛ - الطامع قارون : افير قارؤن كحت المال ف ] جك 
فعَمل عَلى جَمّعه والإكثار منه» وقال منكرا فضل ربّه عَلَيْه: 


.ىه 
9 


02000 ص0 » ع حر 
#قالَ إنّما ويسم عل عِلِرٍ عند * [القصص: 78 ]. 
إعرف نَفستكت 
سر" عورم سن لعن # كه هرس * وى جتن لس 6ك و 
هل أنْتْ راض قانع ام اقم يلاف اا اريت القارئ 
»م بو ا قن سمدم ؟ 0 ٠.‏ 2 5 6ك م 0 
أن تُحدّد وبصدق مع تفسك إذا كنت رَاضيا أ طَامعاء من 
خلال الإجابة عن الأسئلة الآتية: 
5 5 م و - - 
١‏ - مَا هو القضاء والقدَرٌء وكيف ترضى به؟ 
-١‏ هل من الرّضا أن تَصْبرَ في الشتّدائد؟ 
"- اذكر عَلامَةَ من عَلآمَاتَ الإيُمان؟ 
4- عرف الغتى الذي يتقصدة الإسئلام؟ 
يه س م وا ماه و - 
-١‏ بم تَنْصح مَنْ يتَعجل الرزق؟ 
5 اس وده كمى 0 8 2 
"- إلى من نَنْظرٌ في الرزّق؟ إلى مَنْ هو أععلى منك. أم 
هد راو وروت 8 
إِلَى مَنْ هُوَ أقل منك؟ 


4- هل تَقتّدِي بالقانعين الراضين؟ اذكر مثالين لهم؟ 
5007 واه عو 3 
9- ما هو الشيء الذي يملا عين الطامع؟ 


اس ع و 2 00 8 # ته 
٠‏ بم اتتصف قارون؟ وكيف كان جِرَاؤه؟ 


٠١١65 


